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1. Velkomin i Heilsuleikskélann Sudurvelli

Um leid og vid bjodum barnid og ykkur foreldra hjartanlega velkomin i
leikskélann viljum vid koma & framfaeri ymsum hagnytum upplysingum um
skolann.

Hér er ekki um teemandi upplysingar ad reeda og vid hvetjum pvi foreldra ad
leita til starfsfélks um hvadeina sem kann ad vera 0ljost.

2. Ad byrja i leikskdla - adlégun

Med adlégun er lagdur grunnur ad samstarfi milli foreldra og starfsfolks. G6d
samvinna og traust milli foreldra og starfsmanna er undirstada pess ad
barninu lidi vel i leikskélanum.

A fyrsta degi adlogunar afhendir deildarstjori foreldrum adlégunaraeetiun og
akvedur timasetningu adlégunar i samradi vio foreldra. Viomid adlégunar er
ein vika, en um skemmri eda lengri tima getur verid ad raeda, allt fer pad eftir
einstaklingi. Hafa ber i huga ad gefa parf barni gédan tima til ad adlagast nyju
umhverfi, kynnast starfsfolki og bornum.

Viomid leikskélans er ad & fyrsta degi meetir foreldri med barnid i
klukkustundar heimsékn. Neesta dag er svo timinn lengdur og foreldri
skreppur fra Orstutta stund. Naestu daga er svo timinn sem barnid er an
foreldra sinna i leikskélanum lengdur smam saman.

I adlogunarferlinu gefst foreldrum gott taekifeeri til ad kynnast starfsfélki og
starfshattum leikskolans.

2.1 Dvalarsamningur

Vid upphaf leikskélagbngu skrifa foreldrar undir dvalarsamning sem m.a.
kvedur & um dvalartima, faediskaup o.fl. Mikilveegt er ad foreldrar virdi
umsaminn tima pvi vinnutimi starfsfélks er skipulagdur m.t.t. dvalartima og
fiélda barna a hinum ymsu timum dags.

2.2 Leikskdlagjold
Leikskélagjold greidast fyrirfram. Gjalddagi er 1. hvers manadar og eindagi
14. dégum sioar.

Ef barn er ekki sott a tilskyldum tima greida foreldrar vidbétargjald samkvaemt
gjaldskra. Gjaldid er innheimt eftir a med leikskélagjoldum nesesta manadar.
Gjaldskra Sveitarfélagsins Voga er ad finna a vefslédinni http://www.vogar.is



http://www.vogar.is/

2.3 Upplysingar

Heimasida leikskolans er okkar helsti upplysingamidill og vid hvetjum foreldra
til ad skoda hana reglulega. Par er m.a. ad finna namskra leikskélans,
starfsadeetlanir, skoladagatal par sem fram koma vidburdir a skélaarinu,
nalgast ma skyrslur, fréttir af starfinu, adrar aaetlanir t.d. vidbragdsaaetlun vio
einelti o.fl., slodin er http://www.sudurvellir.leikskolinn.is Einnig nytum vid
okkur télvuposta og upplysingatoflur i fataherbergjum leikskolans til ad koma
skilabodum aleidis til foreldra.

2.4 Breytingar d dvalartima
Oski foreldrar eftir breytingum & dvalartima og eda faediskaupum saekja peir
um pad hja leikskolastjéra a par til geroum eydublédum.

2.5 Uppsadgn a leikskdlapldssi
Segja skal upp leikskéladvol skriflega a par til gerdum eydublédum sem
nalgast ma hja leikskdlastjora.

Uppsagnarfrestur foreldra/forradamanna er einn manudur og midast vid 1.
eda 15. hvers manadar.

Ef foreldrar skulda prja manudi vegna leikskoélagjalda er barninu sagt upp
leikskoladvol med halfs manadar fyrirvara.

3. Ymsar upplysingar

3.1 Veikindi og innivera

Vio minnum foreldra & ad lata okkur vita ef um veikindi er ad reeda hja barni.
pad er alltaf betra fyrir okkur ad vita hvort vid eigum ad gera rad fyrir barninu i
starfinu sérhvern dag. Einnig er pad naudsynlegt m.t.t. heilsufarsskraninga i
Heilsubdk barnsins. Ef barn veikist i leiksk6lanum er hringt i foreldra og eetlast
er til ad barnid sé sott.

Dagleg utivera er hluti af leikskolastarfinu. En eftir mikil veikindi er haegt ad
Oska eftir ad barnid sé inni i tvo daga, eda ad Utivera sé stytt, p.e. ad barnid
fari sidast Ut og fyrst inn.

Hins vegar er ekki bodid upp a inniveru til ad fyrirbyggja veikindi, t.d. ef barn
er med kvef og/eda hésta en hraust ad ddru leiti.

3.2 Lyfjagjof
| samradi vid HSS hafa eftirffarandi starfsreglur verid gerdar um lyfjagjof i
leikskélanum.

Lyfjagjafir & leikskélatima aettu i flestum tilfellum ad vera Oparfar par sem
adeins i undantekningatilvikum parf ad gefa lyf oftar en tvisvar til prisvar a
dag. Syklalyf sem born taka i stuttan tima & ekki ad purfa ad gefa i
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leikskolanum. Ad sdgn leekna er ndg ad gefa slik lyf med hélfu mjolkurglasi ad
morgni, pegar heim er komid Ur leikskélanum og/eda fyrir svefn.

Undantekning & pessu geetu verido astma-, ofneemis- og ofvirknilyf. Einnig ef
dvalartimi barns er pad langur ad erfitt er ad koma pvi vid ad gefa barni
syklalyf tvisvar heima fyrir svefn eftir ad leikskola lykur.

Foreldrar sem leggja fram beidni um ad barni sé gefio lyf & medan a
leikskoladvol stendur purfa ad framvisa skriflegum fyrirmeelum fra lsekni.
Einnig ber foreldrum ad fylla at eydublad par sem fram kemur hvers vegna
barnid purfi ad fa Iyfio, heiti Ilyfs og skammtasterd. Foreldri og
leikskolastjori/stadgengill skrifa undir.

Lyf eru geymd i laestum skap i leikskdlanum. Deildarstjori barnsins sér um
lyfjagjafir.

3.3 Sérfxdi
Eftirffarandi starfsreglur hafa verid gerdar i leikskélanum um sérfeedi.

Foreldrar sem leggja fram beidni um ad barn sé haft & sérfaedi vegna
feeduofnaemis eda Opols purfa ad framvisa skriflegum fyrirmaelum fré laekni.

P6 kemur leikskélinn til moéts vid Oskir foreldra af 6drum asteedum s.s.
trdarlegum toga og pegar 6ljost er hvada veldur og verid er ad profa sig afram
med pvi ad taka ut feedutegundir.

Foreldrum ber alltaf ad fylla Gt eydublad par sem fram koma skyrar og
greinargddar upplysingar um pad i hverju fravik fra almennu feedi felast, p.e.
ofnaemisvaldar/astaeda.

Einnig er naudsynlegt ad fram komi ofnaemisvidbrogd/einkenni feeduofneemis.
Foreldri og leikskolastjéri/stadgengill skrifa undir.

Ef um alvarlegt feeduofneemi er ad reeda pa eru foreldrar hvattir til ad koma
med feedi fyrir barnid.

3.4 Slys
Ef slys ber ad hondum er hringt i 112 og 6skad eftir sjakrabil, hringt er i
foreldra og peir upplystir um slysid.

Sé um minnihattar meidsl ad reeda eru foreldrar latnir vita og peir taka
akvoroun um hvort peir fari med barnid & slysadeild.

| starfsaaetlun leikskolans mé lesa nanar um verklagsreglur ef slys verda &
bornum.



3.5 Stafsdagar kennara

Starfsdagar leikskélans eru sex & skélaarinu. ba er leikskoélinn lokadur og
starfsfolk sinnir simenntun, skipulagi og mati & skolastarfi. Reynt er ad
samreema timasetningu starfsdaga eins og kostur er vid starfsdaga Stoéru-
Vogaskola.

Starfsdagar eru auglystir & skéladagatali vid upphaf skdlaars og minnt er a pa
a heimasidu leikskolans pegar peir nalgast.

3.6 Sumarleyfi
Leikskolinn er lokadur i fiérar vikur og fjéra daga yfir sumartima, sumarfri er
yfirleitt fra byrjun jali fram i &gust.

3.7 Foreldrafundir

Vid upphaf skoélagongu er foreldrum nyrra leikskdlabarna bodid &
kynningarfund um starfsemi skoélans og peim gefinn kostur & ad skoda
leikskolann og pa deild sem barnid peirra fer a.

3.8 Foreldrasamtol

Foreldrasamtol eru tvd & skolaarinu, p.e eitt ad hausti og annad ad vori. |
samtdlunum fer kennari yfir skraningar i Heilsub6k barnsins. Heilsubdk
barnsins hefur ad geyma utfeerd skraningabléd vardandi proska og ymsar
upplysingar um barnid.

Skraningin gerir kennurum Kleift ad fylgjast med proskaframvindu barnsins og
er einnig teeki til ad upplysa foreldra um stédu pess i leikskdlanum. Skrad er
m.a. heilsufar, haed og pyngd, neering og sjalfshjalp, lifsleikni, hreyfing,
listskbpun og til ad fylgjast med maltdku barna notum vid Tras
skraningarlistann. Skraning fer fram tvisvar a ari.

Vid bendum foreldrum & ad pess fyrir utan er velkomid ad éska eftir samtali.
Foreldrum er bent a ad leita til deildarstjéra ef upp koma vandamal.

3.9 Foreldraradad

Foreldrarad er starfandi vido leikskélann. Foreldrarad starfar med
leikskolastjora og er tengilidur vio adra foreldra. Hlutverk pess er ad gefa
umsagnir til leikskéla og freedslunefndar um skdlanamskra og adrar aaetlanir
sem varda starfsemi leikskélans. Radinu er eetlad ad fylgjast med framkveemd
skolanamskrar og annarra asetlana innan leikskolans.

Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar a
leikskolastarfi.

Kosning i foreldrarad fer fram & foreldrafundi i september &r hvert.



3.10 Foreldrafélag

Foreldrafélag er starfandi vid leikskolann. Félagar pess eru foreldrar og
forridamenn barna i leikskolanum, vid upphaf leikskoladvalar barns er leitad
eftir sampykki foreldra um ad ganga i félagio.

Stjérn foreldrafélagsins skipa a.m.k. fjorir fulltdar auk adstodarskoélastjéra sem
er tengilidur leikskolans.

Markmio foreldrafélagsins er ad tryggja velferd barnanna sem best med pvi
aod foreldrar efli tengsl sin & milli og vid starfsfolk.

Verkefni foreldrafélagsins eru margvisleg og hefur félagio bodid upp & ymsar
uppakomur s.s. jOlaleikrit, skemmtiatridi & sumarhatid leikskélans, myndatoku
fyrir Gtskriftarbdrn og sveitaferd.

Foreldrafélagio sendir Ut girésedil fyrir félagsgjaldi tvisvar a ari i heimabanka
foreldra.

4. Fatnadur og adrar eigur

4.1 Aukafét - Korfur

Fataherbergin i leiksk6lanum eru toéskulaus, fyrir ofan holf barnanna eru korfur
merktar peim, i pessar korfur & ad setja aukaftt barnsins, p.e. neerfét, buxur,
peysu, bol og sokka. Foreldrar bera 4byrgd a ad barnid hafi alltaf hrein
aukafot i korfunni. GO regla er ad yfirfara holfin daglega og teema pau a
fostudbégum svo haegt sé ad prifa pau.

4.2 Merkingar d fatnadi

Pad er mjog mikilveegt ad foreldrar merki vel allan fatnad barnsins. Bendum a
ao haegt er ad kaupa fatamerkimida a eftirfarandi vefslodum:
http://www.rogn.is — https://www.navnelapper.no/ —
https://www.labelyourself.co.uk - https://www.mynametags.com

4.3 Fatnadur og adrar eigur
Vid bendum foreldrum & ad leikskélinn tekur ekki abyrgd & fatnadi og 6drum
eigum barnanna.

Ekki er zeskilegt ad bornin komi med leikfong ad heiman. A auglystum
dotadogum mega bérnin koma med leikfong med sér i leikskélann og hafa
skal i huga ad pau séu vel merkt barninu. Oll b6rn eiga Blee bangsa i
leiksk6lanum merktan med sinu nafni og er velkomid ad na i hann vid komu &
leikskélann.
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Foreldrar eru bednir ad athuga ad i leikskolanum purfa bdrnin ad vera i
hversdagsfotum sem henta vel sem vinnufatnadur. Vinsamlegast kleedio
bornin ekki i sparifatnad sem ykkur er annt um. Pad er edlilegt ad born
Ohreinki sig t.d. i matmalstimum, vettvangsferdum, & Utisveedi eda i listaskala.
Leikskélinn getur pvi midur ekki abyrgst ad fatnadur sé hreinn eda o6slitinn i
lok dags.

Hinsvegar ber leikskdlinn abyrgd ef t.d. blaut malning af utileikteekjum fer i
fot barnanna a leikskolatima, eda ef rekja ma skemmdir a fatnadi og 6drum
eigum barnanna til mistaka af halfu starfsfolks.

4.4 burrkskapar

Vio bendum foreldrum & ad starfsfolk leikskélans sja um ad setja blaut fot i
purrkskapa, en stundum parf ad purrka fét barnanna eftir vettvangsferdir ad
morgni svo bdrnin komist Gt eftir hadegi. Pegar barn er soétt taka foreldrar
blaut og 6hrein fét med sér heim.

5. Hatidir og hefdir

5.1 Jolahefoir
Jolamorgunsongur:  begar desember gengur i gard hefja 6l bdérnin
jélamorgunsong eftir morgunmat.

Piparkdkubakstur: Pad er alltaf tilhlokkunarefni hja bornunum ad baka
piparkdkur. Pa ilmar leikskolinn og allir finna a lyktinni ad jolin eru i nand.

Morgunkaffi fyrir foreldra: Einn morgun & adventunni er foreldrum bodid ad
koma og piggja morgunverd med barninu sinu. Leitast er vid ad na fram
rélegri og notalegri adventustemningu pessa morgunstund.

Joélaleikrit: Foreldrafélag leikskolans hefur bodid bérnunum upp a jolaleikrit a
adventunni.

Jolafondur og skreytingar: Bornin taka patt i ad skreyta leikskolann sinn fyrir
jolin og pa er fondrad a fjélbreyttan hatt.

Jolagjafir: Pad er hugsad til pabba og mémmu fyrir jolin. Oft fara nokkrir
hépastarfstimar barnanna i desember i ad bua til j6lagjafirnar handa peim.

Hatidastund vid jolatréd: Litlu jolin eru haldin hér um midjan desember ar
hvert fyrir born og starfsfolk leikskélans. Allir ganga kring um jolatréd og
syngja jolaldg. Pennan dag fa bornin hatidamalsverd ad heetti islenskrar
pjodhefdar; hangikj6t og tilheyrandi.



5.2 Afmeeli

Leikskélinn sér um ad halda upp & afmeelisdag barnsins i leikskélanum.
Afmeelisbarnio er i svidsljésinu & afmeelisdaginn. Vid byrjum a pvi ad flagga i
tilefni dagsins, i hadeginu syngjum vid afmeelissénginn og ad lokum faer
afmeelisbarnid afmaeliskoronu. Haldid er upp & afmeeli peirra barna sem eiga
afmeeli i sumarfrii ad leyfi loknu.

Vinsamlegast setjid ekki afmaelisbodskort i holf barnanna.

5.3 Adrar uppakomur

Porrablot: Ad bléta borrann er gamall islenskur sidur sem vid viljum leida
afram til barnanna. Pad er haldido borrablét hér i leikskélanum fljétlega eftir ad
Porrinn gengur i gard. Su skemmtilega hefd hefur skapast ad vid bjodum eldri
borgurum i Vogum i heimsokn til okkar pennan dag. Elstubarna koér
leikskélans syngur fyrir gesti og vid kynnum ymsa gamla nytjahluti fyrir
bornunum. Ad lokum er 6llum bodid upp a fjdlbreyttan porramat.

Bolludagurinn: Hér i leiksk6lanum eru bérnum bodid upp a bollur a
bolludaginn og pann dag eru lika kjot/fiski bollur i matinn.

Sprengidagur: Hér i leikskélanum er saltkjot og baunir i matinn pennan dag
og allir borda eins og peir geta i sig latid, eda alveg par til peir springa!

Oskudagur: Vié holdum 6skudagsskemmtun, bodid er upp & andlitsmalningu
0g svo er kotturinn sleginn ar tunnunni. Ad lokum f4 allir eitthvad gédgeeti sem
kann ad hafa leynst i tunnunni. Allir mega koma i furdufétum, sem geta hvort
heldur sem er verid nattfot, grimufatnadur, eda bara einhverjar skrytnar og
skemmtilegar flikur.

Adrar uppakomur: Arlega er gefid Gt skoladagatal med upplysingum um adra
vidburdi. Skoladagatalio ma nalgast a heimasiou leikskélans og einnig hangir
pad uppi & vegg i fataherbergjum deilda.

5.4 begar born haetta i leikskélanum

Ad vori ar hvert er farid i dags Utskriftarferd med elstu bornin. | lok mai er
foreldrum utskriftarbarna bodid ad vera vidstaddir Gtskriftarathofn i
leikskolanum.

Eitthvad hefur verid um ad foreldrar komi med veitingar pegar born heetta t.d.
sleikj6 eda annad seelgeeti, en par sem pad samraemist ekki okkar aherslum
afpokkum vid vinsamlegast allar veitingar.

6. Sérkennsla

Vid skdlann starfar sérkennslustjéri, en hann hefur umsjon med sérkennslu og
ber abyrgd a skipulagningu, framkveemd og endurmati sérkennslu.
Sérkennslustjori sér um samskipti vio foreldra, sérfreedinga og radgjafa sem
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ad méalinu koma. Einstaklingsnamskrar eru unnar af deildarstjéra i samvinnu
vio sérkennslustjéra og foreldra.

Verklagsreglur Heilsuleikskélans Sudurvalla vegna sérkennslu.
Ef grunur er a fraviki hja barni vegna likamlegra, félagslegra og/eda salraenna
erfidleika er ferlid eftirfarandi:

Foreldrar, kennarar og adrir starfsmenn senda tilvisun & samradsteymi
leikskéla. Eyoublod mé& nalgast hja sérkennslustjora sem jafnframt
tekur vid tilvisunum

Pegar foreldri sendir tilvisun fer sérkennslustjori yfir ferlid med foreldri
Sérkennslustjori upplysir foreldra pegar mal barns pess kemur fyrir i
fyrsta skipti samradsteymis & viokomandi skélaéri eda pegar nytt méal
kemur upp og er greinilega ekki framhald méals sem pegar er hafio

Ef senda & beidoni um sérfreediadstod pa hjalpast deildarstjori og
sérkennslustjori ad vid ad fylla ut i sameiningu tilvisun il
sérfreedipjonustu vegna barns i skéla og pa lista sem eaetlast er til ad
fylgi, allt eftir pvi hvad hentar peirri athugun sem framkvaema &.

Pegar pappirarnir eru tilbanir bodar sérkennslustjori foreldra a fund og
farid er yfir alla pappira, foreldrar skrifa ad lokum undir.

A skilafund meeta dsamt sérfreedingi: Leikskodlastjori, sérkennslustjori,
deildarstjori og foreldrar.
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Ad lokum

G060 samvinna og traust milli foreldra og starfsmanna er undirstada pess ad
barninu lidi vel i leikskdlanum. Leikskolinn hvetur foreldra til ad taka patt i pvi
samstarfi sem er hverju sinni en foreldrum er bodid inn i skélann & hinar ymsu
uppakomur arid um kring. pess fyrir utan eru foreldrar avallt velkomnir i
leikskélann.

Med keerri kvedju og 6sk um gott og anaegjulegt samstarf,
starfsfolk Heilsuleikskélans Sudurvalla.

Simanumer leikskolans er 440-6240
Leikskolastjori 440-6241
Adstodarleikskolastjori 440-6246

Simanumer & deildum:
Lagibjalli 440-6244
Lyngbjalli 440-6247

Haibjalli 440-6248
Sudurkot 440-6249

Sérkennslustjéri 440-6246
Eldhas 440-6245

Netfang leikskdlans er: leikskoli@vogar.is

Heimasidan er & vefslédinni: http://www.sudurvellir.leikskolinn.is

Foreldrahandbdk - uppfaerd haustid 2024
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